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AFIRMACJE NA DOBRY POCZATEK DNA

Afirmacie z czasem zmienia Twoje myslenie i podejscie do zycia Poskutkuje to zmiang
Twoich codziennych dziolan, a dziolania zmieniq Twoje zycie. Powtarzaj afirmacie
codziennie hajlepie| raho - to Po+¢zr1\/ poranny ry‘rua{ Czy+aj je na 91‘09 i rob to
energicznie.

WIARA W SEEBIE | POZYTYWNE MYSLENE:

To co robie dzisia| ksztatuje moje jutro.
Alay miec to czego hie mam, musze robi¢ to czego nie robie.
Bede codziennie o % lepsza osobq i odczuwam radose z malych krokow.

Panuje hod stresem, poniewaz stres to +yl|<o strach Przed 9y+uac_'|ami, k+c’>r'yc|n |eszcze
nie zham.

Kazdego dnia staje sie lepszg osoba,
Nojlepsze dopiero przede mna
Czuj@ ogromng wdzieczhosé za wszys‘rko co mom.

Jestem zdrowaq osobo, poniewaz dbam o swoje cidlo i umyst
Rozwijom sie, poniewaz codziennie przekraczam swojg strefe kombortu
Jestem zdyscyplinowanq osoba.

Akceptuje wszy9+l<o co mi sie Pr'zy+r'a4:ia.

Zycie jest darem i bede sie him cieszyé kazdego dnio.

To ja kontroluje jok sie czuje.

Dobre mysli dajg dobre zycie.

\ststrko to czego pragne jest poza strefag mojego komfortu.
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Jezeli cos mi sie nie podoba w moim zyciu to biore za to odpowiedzialnosé i zmieniom to.
Nigdy sie nie poddale, NiGgDY!
Kazda porazka przybliza mnie do sukcesu.
Robie swoje i nie przejmuje sie juz wiece| opinia innych osdb.
Nie musze nic hikomu udowadnia¢.
Codziennie podejmuje dzidlania, oby pchnac swoje zycie do przodu.
Nie boje sie i diatego walcze o swoje marzenia.
Robie to o czym marze, redlizuje swole cele. Jezeli komus to nie pasuje to trudno.
Jestem zdolng osobq i moge osiqgr\qé swole cele.
Nie narzekom, tylko dzidlam.
Z.yj@ peiniq zycia.
Mam duzo energi
To moje zycie i bede o nie walczye - nie pozwole nikomu mi Przeszkodzic’,!
Biore cakowitg odpowiedzialnoéc’: za moje 2ycie.

Szczescie to odpowiadajacy mi swiat, ktory mnie otacza - ja go ksztatuje.
Jestem odwazng osobq, poniewaz robie rzeczy, ktdre mnie stresujg - o jedyna droga.
Zapraszam cuda do mojego zycia.

Jestem inspiracijg dia przyjociot i roclziny.

Wzrost i bycie +ym kim chce to wiasnie zmierzenie sie z +ymi 9+r‘aszr\\/mi i +r‘uo|nymi
sytuacjomi, ktorych tak bardzo sie boje - to jedyna ch’oaa.

Wszys-l'ko to co chce osiggnaé wymaga wy«;i}ku, bolu i cierpienia. Im wiece| walcze z
trudnosciami, tym bardziej poznaje siebie samego.

Stawiom sie w niekoml:or”rowych sytuacjoch - to jedyna droga.
Z_ycie jest ograniczone i nie zmarnuje zycia na lenistwo.
Kazdy dzien to walka z samym sobaq, dle to jedyna droaa.

Kiedys sie balem i nie robiem - teroz sie boje i robiel
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Nie bede reaktywnq osobq - bede podejmowaé dzilania, poniewaz brok. dzidan skutkuje
depresiq, straconymi szansami i smutkiem

BIZNES, PENIADZE, SUKCES:

Sukces to nie tdent tylko systematycznose oraz coclzienny wzrost.
Mom swoje cele i dzieki temu zawsze bede wiedzie¢ co robic.
Sukces w biznesie to dawanie wartosci, cieszenie sie procesem i cierpliwosc.
Dobra sprzedaz to wiara w to co robimy, w nasze produkty i ushugi
Daje wartose ludziom, skupiom sie ha pomocy i to daje najlepsze eﬁek’ry.
Zarabiom pieniadze, oszczedzam pieniadze, inwestuje i dopiero potem wydaie.
Lubie zarabia¢, a nie wydawac pieniadze.

Codziennie daje wartose swiatu i ludziom
Nie mam wyméwek, poniewaz chce miec wyniki.

Dzidlam i robie wiece| hiz trzeba dia swojeqo biznesu/ pracy. Zdlezy mil
Nie czekam nha “ten' telefon lub na "tego’ maila - wychodze do ludzi i dziolom
Zomiost czekaé - DZIALAMI
Potratie latwo zarabiac pienigdze.

Szukam nowej wiedzy oroz umiejetnosci - to pomaga mi odnosic. sukcesy.
Codzienna proca i nouka pozwoli mi opanowaé co -I-ylko zechce.
Szukom wzorca do nasladowania i to pomaga mi odniesé sukces.
Jestem czlowiekiem czynu i decyzji
Jestem przedsigbiorcq - przedsigbiorca to toka osoba, ktora po prostu dzioka. Nie
narzekam, nie mowie co takiego zrobie, tylko biore odpowiedzialnose i dziakam
codziennie.

Jestem tg osobg, ktora pracuje hajcieze|
Strach jest giéwng przyczyng porozek.

Zazwycza} Zeb\/ odnies¢ sukces wy9+arczy po Pros+u DZIALAC
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